BIULETYN
INFORMACYJNY

WRZESIEN 2026 R.



Czlowiek wolny to kto$, kto moze rozwija¢ si¢ na swdéj wlasny sposob.
Niezalezny od zewnetrznych naciskow, pozostaje szczesliwy i potrafi dzieli¢
sie tym i wuszczeS§liwia¢ innych Iludzi. Nie potrzebuje zabiegaé
o uwage spoleczenstwa, w ktorym zyje. Nie musi sila domagaé si¢ uznania
swoich praw ani potwierdzenia wlasnej wartosci jako osoby ludzkiej,
bo nosi ja w sobie i czerpie z niej wewnetrzna sile.
Kwitnaca deprawacja
Czy jest to co§ nowego, czy tez powinni§my przywyknaé¢ do braku
wlasnego panstwa? Jeden rozbior wigcej, co to za réznica?
Potem beda oczywiscie powstania i zrywy narodowe, aby naprawi¢ ghupote
i popelnione, albo wymuszone przez zdrajcéw Polski btedy.

Wakacje

W dniach 20 czerwca — 11 lipca 2026 roku grupa 19 osob zastuzonych

dla niepodlegtosci przebywata na turnusie rehabilitacyjno-kondycyjnym

w Naleczowie. Wyjazd juz po raz 14. zorganizowalo nasze stowarzyszenie.
Zakwaterowanie i warunki bytowe.

Zakwaterowani zostaliSmy w o$rodku ,,Termy Palacowe”.
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Nie caty czas spedzalismy na biesiadach, ale byty rozne okazje do swietowania.
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Pokoje mielismy wygodne i klimatyzowane. Codziennie otrzymywaliSmy
Swiezg wode mineralna, kawe oraz herbate.

W tutejszej stolowce serwowano roznorodne i smaczne positki. Glodny nikt
Nie chodzil — wrecez przeciwnie, niektérym z nas nieco si¢ przytyto.

Na terenie stotéwki dziatat rowniez bar, w ktorym mozna byto dokupié¢
dodatkowe napoje, ciastka oraz positki dla gosci wpadajacych na jeden

lub dwa dni.







Nal_zabiegi obowigzkowo trzeba byto przychodzi¢ w szlafrokach.
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Okazalo sig, ze niektorzy pod tymi p}aszczarm usitowali Zartobliwie utworzy¢
nowa parti¢ kanapowa pod nazwg ,,Biate Kimono”.




Atrakcje Naleczowa i Parku Zdrojowego
Osrodek znajduje si¢ na skraju duzego i picknego parku. W Parku Zdrojowym mozna
doskonale wypoczaé w cieniu zabytkowych drzew, zrelaksowac si¢ nad stawem, usigsé
w kawiarni, pojezdzi¢ rowerem lub po prostu spacerowac. W samym sercu parku
miesci si¢ nowoczesna Pijalnia Czekolady E. Wedel, potaczona z pijalnia wod
leczniczych.
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W parku nateczowskim ostrodka
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Mozna tez byto skorzysta¢ z innych uciech, jak wieczorki taneczne w barach
restauracyjnych o parku czy pojezdzi¢ rowerem po parku czy najblizszej okolicy.
Wyecieczki musialy by¢ krotkie z uwagi na to, ze chetnych bylo duzo. ..
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Wycieczki i rekreacja.
Sami organizowalis$my sobie wycieczki rekreacyjne, ktore idealnie
wkomponowaly si¢ w plan naszego pobytu. Odwiedzilismy m.in. Wawoz
Aleksandra Gtowackiego (znanego szerzej pod literackim pseudonimem
Bolestaw Prus) oraz Wzgorze Poniatowka, nazwane na cze$¢ ksiecia
Jozefa Poniatowske 0.
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Po ptrzejazdzce meleksem rozwazano zakup takiego pojazdu




Przjemnie byto przy panujacych upatach spegdzi¢ czas w miejscu przytulnym
i chtodnym.
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Prawidtowo udekorowana czapka cztonka stowarzyszenia. ..
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Na jarmarku.
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Wawéz ,,Glowackiego” (Bolestawa Prusa) oraz Wzgorze Poniatowka
na cze$¢ ksigcia Jozefa Poniatowskiego.
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Wawolnica.
Wykorzystujac czas wolny, wynajetg limuzyng wybraliSmy si¢
do pobliskiej Wawolnicy.
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' Zwiedzilismy bazylike oraz kaplice Matki Bozej Kebelskiej.
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Wokoét bazyliki prezentowana byta wystawa historyczna dotyczaca zbrodni
bezpieki (UB) dokonanej na tamtejszej ludnosci cywilnej w dniu 2 maja 1946 1.
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Kaptica z obrazem siynqc cudami od 1278 roku.

44



W pobliskim
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W Wawolnicy odkryliémy lokalng ciekawostke — ,,jajczarni¢”. Miejscowy
hodowca kur zakupit automat do wydawania napojow oraz stodyczy
i pomystowo przerobit go na wilasne potrzeby. Obecnie mozna w nim

catlodobowo naby¢ $wieze jajka, i to po znacznie nizszej cenie niz w sklepach.



W Nateczowie i okolicach znajduja si¢ tez wyjatkowe obiekty sakralne:

e Koscidt parafialny pw. §w. Jana Chrzciciela — parafia powstata przed
1350 r. Budowe murowanej §wiatyni w stylu barokowym rozpoczeto
okoto 1739 roku z fundacji Stanistawa Matachowskiego (ktory nadat
miejscowosci nazwe od swojego herbu Matachowskich — Nalecz).
W glownym oltarzu podziwia¢ mozna obraz §w. Jana Chrzciciela.

e Kosciotek rektoralny pw. $w. Karola Boromeusza — to niewielka,
Drewniana §wiatynia w stylu zakopianskim, potozona w bliskim
sgsiedztwie naszych ,,Term patacowych”.




Drewniany kosciotek rektoralny.
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Podniebna przygoda: lot balonem.

Wszyscy wiedzg, ze jestesmy ludzmi o wyjatkowej odwadze. Dlatego nasi
naj$mielsi uczestnicy zdecydowali si¢ na lot w przestrzen kosmiczng balonem.
Tuz przed startem przewodniczacy Janusz Olewinski — z przymruzeniem oka —
poprosit §miatkdéw o sporzadzenie testamentu na rzecz stowarzyszenia.
Z uwagi na wysokie temperatury w ciggu dnia, lot rozpoczal si¢ wczesnym
Rankiem o godzinie 4:00. Balon wzniost si¢ na wysoko$¢ 600 metrow
i dostojnie ,,pedzit” z predkoscia 4 km/h. Podniebna podréz trwata 1 godzing
1 20 minut.
Wszyscy szczesliwie wylagdowali w obejs$ciu jednego z gospodarzy, ktory
z wielka zyczliwos$cia przyjat gosci, i jak sam powiedzial: caly czas czekat
na taka chwile.
Byto milo i przyjemnie tym bardziej, ze lot i ladowanie byty bezpieczne.
Z tej tez okazji uczczono lampka szampana. Kazdy z uczestnikow otrzymat
,Certyfikat lotu”, co oznacza, ze moze sobie latac... Kapitan i zatoga
byli niezwykle zyczliwi.
Loty odbywaja od 20 lat z pozytywnym rezultatem.
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p1onu

~ Stawanie balonu do




Zajmowanie miejsc.
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1€ Szampana

Pzgotowan
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Kazimierz Dolny.




e




Podczas spaceru po Kazimierzu jednej osobie drastycznie spadto ci$nienie
krwi. Niezwlocznie udzieliliSmy pierwszej pomocy. Najskuteczniejsza
kuracja na te¢ dolegliwo$¢ okazata sie... pamiatkowa zomowska pata.




NSZZ ,,Solidarnos$¢”. Region jest wlascicielem znacznych dobr (przejeto

co najmniej 5,6 min zt sktadek
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iierlwszej ).
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Whnetrze lubelskiej katedry.
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Od dawna jest wiadomo, ze obzarstwo to grzech...
W centrum miasta obejrzeliSmy poruszajacg wystawe IPN-u
poswigcong zbrodni wolynskiej.
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Ofiary, relacje, micjsca pamieci

Tt lumc kol s s bury 0
P Woty A e b e
“ﬂv&ﬁww‘

e







(I

it o ‘
Al 1 NI

Chwile zadumy wywotato w nas zwiedzanie bytego niemieckiego obozu
koncentracyjnego na Majdanku.










Kolejnego dnia wybralismy si¢ takze do urokliwego Muzeum Wsi Lubelskiej,
aby podziwiac tamtejszy skansen.
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' Cz to Pacanow?
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Podsumowanie turnusu

W osrodku urzekty nas serdeczna atmosfera, profesjonalna obstuga, skuteczne
zabiegi i smaczne positki. Temperatura powietrza podczas naszego pobytu
siggata niemal 40°C. Innymi stowy — mieliSmy zapewnione prawdziwie
cieplarniane warunki.

Komfortowe otoczenie i pigckna pogoda sprawily, ze trzytygodniowy pobyt
Mingt nam w mgnieniu oka. Juz teraz wstepnie uzgodnili$my,
ze na kolejny wyjazd w przysztym roku wybierzemy si¢ do Augustowa
na Podlasiu.

Dzigkujemy serdecznie za udostepnienie i wyrazenie zgody na ich publikacje.
Cze$¢ materiatdow pochodzi z zasobow wiasnych Grazyny i Janusza

Olewinskich.

Biuletyn do uzythku wewnetrznego redaguje zespot
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